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Жатақхана - қызықтар мекені



Алғы сөз

Құрметті оқырмандар!
Сіздердің назарларыңызға Павлодар қаласының

химия-биологиялық бағытындағы Назарбаев Зияткерлік
мектебінің жанындағы жатақхананың «Dormi News» газетін
ұсынып отырмыз. «Dormi News» газеті Сіздерді
жатақхананың бар жаңалықтарынан хабардар ете отырып,
түрлі қызықтарымен бөліседі. Жатақханада өткен түрлі іс-
шаралар газет беттерінде жарияланады. Шын ниетпен
жазылған әрбір мақала, таңдалған әрбір фотосурет Сіздердің
көңілдеріңізден шығады дегенге сеніміміз мол!

Ізгі ниетпен: «Жас қалам» 
үйірмесінің ұжымы



Ардагер ұстазға құрмет
Қарттар күні және ұстаздар мерекесіне орай жатақхана тәрбиешілері мен
оқушылары, саналы ғұмырын шәкірт тәрбиелеуге арнаған қария, ұстаз
Макин Мұрат Хамзаұлы ағамызды атаулы мерекесімен құттықтап, сый-
сыйапат көрсетіп шықты. Шарада жатақхана оқушысы Күзембай Асанәлі
және жатақхана тәрбиешісі Үмбетбек Райсбекұлы ағамызға құттықтау сөз
арнап, өлеңнен шашу шашты. Ал жатақхана тәрбиешісі Гүлім Жанатқызы
әсем әнін арнады.

Макин Мұрат Хамзаұлы 1940 жылы Павлодар облысы Павлодар ауданы
Чернорецк ауылында дүниеге келді. 1947-1957 жылдар аралығында Павлодар
облысы Лебяжі ауданының Қызыл-Әскер онжылдық мектебін бітіріп,
мұғалімдік мамандықты алғаш рет осы мектептен бастаған еді. 1968 жылы
Семей қаласының Н.К.Крупская атындағы педагогикалық институтын
бітіреді. 1968-1971 жылдар арасында Лебяжіде Қазақстан КП аудандық
комитетінің насихат және үгіт бөлімінің нұсқаушысы болып істеді. 1972
жылы Жабағылы ауылының сегіз жылдық мектебінің мектеп директоры
болып тағайындалды. 1977-1990 жылдар арасында Майқарағай ауылының
мектебінде директордың орынбасары болды. 1990-2000 жылдар арасында
Жаңатаң мектебінің директоры қызметін атқарды. 2000 жылы зейнеткерлік
демалысқа шықты.

1996 жылы «Қазақтан Республикасының білім беру ісінің үздігі» төс
белгісімен марапатталды.

Бүгінде 81 жасқа келді. 4 бала, 14 немере сүйіп отыр. Немеренің алды
жоғары оқу орындарын тәмәмдап, белгілі маман иелері. Екі немересі ата-
әжелерінің жолын қуып, ұстаздық мамандықты таңдады. Осы өмір жолында
қаншама шәкірт тәрбиелеп мектеп ұясынан ұшырды. Қазіргі уақытта
шәкірттері үздік педагогтар қатарында.

Райсбек Үмбетбек



Жатақхана ұжымы

Жортарова Эльмира 
Жумагалиевна

Жатақхана меңгерушісі

Аубакиров Ерғазы 
Қайыркенович

Тәрбиеші 

Маутина Светлана 
Тулегеновна 

Тәрбиеші 

Ахметова 
Мақпал Габитовна

Тәрбиеші 

Базарханова Гүлім 
Жанатовна
Тәрбиеші 

Ибраева Күнсулу 
Маратовна
Тәрбиеші 

Жумалинова Айман 
Шахановна

Тәрбиеші көмекшісі

Аментаева Бактыгуль 
Адамзатовна

Медбике

Абилова Гаухартас 
Сагандыковна 

Тәрбиеші 

Кауметова Бакытжан 
Сержановна

Тәрбиешінің көмекшісі

Мадина Айгуль 
Аугановна 

 

Нуркина Нургуль 
Нурашевна
Медбике

Аубакирова Гаухар 
Ертаевна
Медбике

Райсбек Үмбетбек 
Райсбекұлы

Тасыбаева Меруерт 
Айтжановна

 



Жатақхана топтары

«Өрлеу» тобы
Тәрбиешілері: Райсбек Ү. Р. 

Базарханова Г.Ж.

«Бірлік» тобы
Тәрбиешісі: Ибраева К.М.

«Жасталап» тобы
Тәрбиешісі: Абилова Г.С.

«Жалын» тобы
Тәрбиешісі: Маутина С.Т.

«Балауса» тобы
Тәрбиешісі: Ахметова М.Г.

«Болашақ» тобы
Тәрбиешісі: Аубакиров Е.К.



9 қазан күні - жатақхана кеңесінің
ұйымдастыруымен 7 сынып
тәрбиеленушілеріне арналған "Зияткерлік
мектеп құндылықтары "атты кеш
ұйымдастырылды.

Кеш барысында кеңес мүшелері түрлі
ойындар өткізіп, музыкалық шағын концерт
қойды. 7 сынып тәрбиленушілері сахнаға
шығып Ант беріп, оларға сыйлық ретінде НЗМ
белгісі басылған эмблемалар табысталды.

Кеш соңында тәрбиеші Аубакиров Ерғазы
Қайыркенұлы жаңадан келген
тәрбиеленушілерге ақ жол тілеп, ізгі ниетін
білдірді!

Базарханова Г.Ж.

Зияткерлік мектеп құндылықтары



Наши летние именинники
16 октября совместно с воспитателями и советом общежития был

организован праздник День летних именинников в общежитии НИШ
ХБН г. Павлодар. Ведущими данного мероприятия являлись ученицы
10 «B» класса Алтынбекова Ардана и Барлыбаева Меруерт.

Мероприятие началось со сбора участников квест-игры специально
для виновников торжества, которым было необходимо выполнять
различные задачи по закрепленным станциям в школе.

После завершения квест-игры в оранжерее собрались зрители и
участники торжества. Ведущие, поприветствовав их, начали
приглашать на сцену именинников, в числе которых были и
воспитатели. Затем были проведены игры “Лисичка” и “Музыкальные
стулья”, а также была презентация слайдов детских фотографии
именинников. И по неизменяемой традиции общежития, всем
присутствующим виновникам торжества раздали сладости.

Козгамбаев Данияр



Қыз еркем кестесімен көркем
Қазақ халқының сәндік – қолданбалы өнері

барынша дамыған,бағалы әрі мол мұра. Сәндік
қолданбалы өнер – даналық пен әсемдіктің
таусылмас қайнар көзі. Ұлттық сәндік-қолданбалы
өнер туындыларымен танысудың оқушыларға
эстетикалық тәрбие беруде рөлі ерекше. Осы
тұрғыдан оқушыларды тәрбиелеу жұмысын өмірмен
байланыстыра жүргізудің мектеп жатақханасында
оқушыларға қосымша білім беру жұмысының мәні
аса зор екендігін сезінуге болады.

«Маған айтсаң, ұмытып қаламын. Көрсетсең,
есімде қалар. Істеуін көрсетіп берсеңіз, үйреніп
алайын» -деп шығыс даналығында айтылғандай осы
тұрғыда оқушыларды шығармашылыққа тарта
отырып, сәндік-қолданбалы өнерді бойларына сіңіре
отырып, жатақханада «Шебер қолдар» үйірмесі
жұмыс жасауда.

Қажетті құралдардың қарапайымдылығы,
қолжетімділігі, жұмыс істеуге жағдайдың барлығы
оқушылардың сәндік—қолданбалы өнермен
айналысуға көп мүмкіндік береді. Оқушы осы
бұйым түрлерін игергеннен кейін, өздігінше де басқа
бұйым жасауға қабілеттілігі артады. Түрлі бұйымдар
жасауды игерген әрбір адам бос уақыттарын тиімді
өткізсе, қосымша табыс көзіне айналдыруға да
болады, себебі, қашанда қолөнер туындыларына
сұраныс жоғары. Оқушылардың сәндік қолөнерге
қызығушылығы артып және ойлары дамиды. Бұл
деген шыдамдылықты, төзімділікті талап ететін
еңбек.

Үйірме жетекшісі  С.Маутина



Кружок «Домоводство»
Основной миссией кружка «Домоводство» является
подготовка воспитанников к самостоятельной жизни.
Целью работы кружка «Домоводство» является
формирование у воспитанников знаний, умений, навыков
в самостоятельном приготовлении блюд и кулинарных
изделий, компетенций необходимых для социальной
адаптации и интеграции их в общество. Формирование у
воспитанников знаний, умений, навыков в приготовлении
блюд и кулинарных изделий; подготовка к
самостоятельной семейной жизни. Программа кружка
рассчитана на детей старшего школьного возраста.
Проведение работы по обучению воспитанников
приготовлению разнообразных и полезных блюд,
напитков. Формирование навыков по правильному
содержанию рабочего места, посуды, помещения.
Воспитанники с удовольствием обучаются умению
готовить пищу из доступных продуктов, сервировать
стол, оформлять эстетично блюда.

Занятия проводятся в форме: практических и
комбинированно-практических занятий. В процессе
занятий в течение года дети будут знакомиться с
организацией работы на кухне, технологией
механической кулинарной обработки сырья, историей
кулинарного искусства, организацией. Изучать правила
безопасной эксплуатации технологического
оборудования и инструментов, соблюдения правил
санитарии и личной гигиены, правил пожарной
безопасности. Большое внимание на занятиях кружка
уделялось экономному ведению домашнего хозяйства,
приготовлению блюд из доступных продуктов которые
могут использовать в повседневной жизни, бережному
отношению к продуктам питания.

Руководитель кружка: Тасыбаева М.А



День самоуправления

Ұстаздар мерекесіне орай қазанның екісі
күні Жатақхана Кеңесі мен
тәрбиеленушілері өзін-өзі басқару күнін
өткізді. Аталмыш шарада тәрбиешілер
түрлі викториналарға қатысып, қиын да
қызықты квесттен сайысқа түсті. Күннің
қортындысы ретінде спорттық эстафета
өткізіліп, жеңімпаздар дипломмен
марапатталды.



Страничка медика 
Памятка "Профилактика гриппа и ОРВИ"
Грипп - острая респираторная вирусная инфекция, которая
имеет всемирное распространение, поражает все возрастные
группы людей.

Грипп и ОРВИ составляют 95% всей инфекционной
заболеваемости.

Как происходит заражение?
Попадая на слизистую оболочку верхних дыхательных путей,
вирус внедряется в их эпителиальные клетки, проникает в
кровь и вызывает интоксикацию. Создаются условия для
активизации других видов бактерий, а также для
проникновения извне новых бактерий, вызывающих
вторичную инфекцию - пневмонию, бронхит, отит,
обострение хронических заболеваний, могут пострадать
сердце, суставы.
Что делать, если вы заболели?
При первых симптомах необходимо обратиться к врачу.
Соблюдайте постельный режим и следуйте всем
рекомендациям врача. Самолечение при гриппе недопустимо.
Ведь предугадать течение гриппа невозможно, а осложнения
могут быть самыми различными.
Как защитить себя от гриппа?
Самое эффективное средство в профилактике гриппа —
вакцинация. В вакцинации нуждается каждый человек,
заботящийся о своем здоровье и здоровье окружающих. 70-
80% вакцинированных сотрудников в коллективе создают
иммунную прослойку, которая надежно защищает от гриппа.
Своевременная вакцинация снижает заболеваемость гриппом
в несколько раз, смягчает течение болезни, сокращает ее
длительность, предотвращает осложнения.
Профилактика гриппа и ОРВИ является залогом сохранения
здоровья даже в период эпидемии. Главное подходить к этому
делу со всей ответственностью и не забывать о простых
правилах, позволяющих обезопасить себя и близких от
инфекции.

Нуркина Н.Н.



24 октября 2021 года воспитанники общежития
НИШ ХБН г. Павлодар посетили Подразделение
музея «Ertis» коммунального государственного
казенного предприятия «Павлодарский областной
историко-краеведческий музей имени Г.Н.
Потанина» управления культуры, развития языков и
архивного дела Павлодарской области. Музей
«Ertis» был открыт 21 декабря 2019 года. Площадь
2428 кв. метров, здесь одновременно может
разместиться до 600 человек. Его уникальность
состоит в том, что он мультимедийный. Задача
мультимедийного оборудования заключается в том,
чтобы дать посетителю возможность
самостоятельно ознакомиться на более глубоком
уровне с подробным описанием, статистикой,
фотографиями, не вошедшими в основную
экспозицию. Также музей несет функции
эстетического, художественно-оформительского и
познавательного характера. Экспозиция музея
располагается в 10 залах, раскрывающих такие
крупные разделы, как геологическая история Земли,
физическая география Павлодарской области с
богатством разнообразия ее минералов и полезных
ископаемых, природы и водных ресурсов,
многообразие доисторических растений и
животных, история древних поселений в различные
археологические эпохи. Здесь представлены
залы: «Геология», «Антропология», «Гусиный
перелет», «Неогеновый период», «Древнейшая
флора и фауна», «Великие люди Великой степи»,
«Древней археологии», «Средневековой истории».

Базарханова Г.Ж.   Ибраева К.М

Воспитанники в музее



Уақытыңды пайдамен өткіз!
Жатақханамызда балалар кешкі уақытын қызықты өткізу үшін барлық
жағдай жасалған. Тәрбиеленушілер үшін түрлі бағытта келесі үйірмелер
жұмыс жасайды:
1. «Алтын сақа» - жетекшісі Аубакиров Е.К.
2. «Тілші түйіні» - жетекшісі Абилова Г.С.
3. «Көркем сөз» – жетекшісі Райсбек Ү.Р.
4. «Тоқыма өнері» - жетекшісі Мадина А.А.
5. «Кукольный мастер» - руководитель Ахметова М.Г.
6. «Жас қаламгер» - жетекшісі Кауметова Б.С.
7. «Ковровая вышивка» - руководитель Ибраева К.М.
8. «Золотая ниточка» - руководитель Жумалинова А.Ш.
9. «Үкілі домбыра» - жетекшісі Базарханова Г.Ж.
10. «Домоводство» - руководитель Тасыбаева М.А.
11. «Шебер қолдар» - жетекшісі Маутина С.Т.
Қалаған үйірмеге келіп жазылып, өз шығармашылығыңды дамыт!



2021 жылдың 28 қазан күні жатақхана тәрбиеленушілер
арасында «Көңілді старт» атты эстафеталық ойын өтті.
Эстафеталық ойынның мақсаты:оқушыларды спорттық
ойындарға бейімдеу, денсаулықтарын нығайту.
Эстафеталық ойынға 4 топ қатысты. Олар: «Балауса»,
«Болашақ»,«Жасталап»,“Өрлеу” топтары. Ойын
барысында тәрбиеленушілер ептілік,
шапшаңдылық,жылдамдық сынды іскерлерліктерін
танытты. Эстафеталық ойында 1 орынды “Жасталап
“тобы, 2 орынды «Болашақ”тобы, 3 орынды «Өрлеу”
мен “ Балауса” топтары қанжығаларына байлады!
Эстафеталық ойынды өткізген жатақхана тәрбиешісі –
Аубакиров Е.К.

Спорт бұрышы



«На досуге»
Интересные факты обо всем на свете

Самая крупная жемчужина в мире достигает 6 килограммов в весе.
В языке древних греков не существовало слова, которое обозначало религию.
В современной истории есть промежуток времени, когда на счетах компании
«Apple», было больше средств, чем у американского правительства.
Среднее облако весит порядка 500 тонн, столько же весят 80 слонов.
Скорость распространения лавы после извержения, близка к скорости бега
гончей.
Изначально, отвертка была изобретена для выковыривания гвоздей, шуруп
был изобретен на 100 лет позже.
Существует пробирка, диаметр которой, в 10000 раз меньше диаметра
человеческого волоса.
В Антарктиде существует единственная река – Оникс, она течет всего 60 дней
в году.
У медуз нет мозгов и кровеносных сосудов.
Ежедневно 60 человек становятся миллионерами.
До 17 века термометры заполняли коньяком.
Кошки спят больше половины своей жизни.
Лимон содержит больше сахара, чем клубника.
Самый долгий полёт курицы продолжался 13 секунд.
За год на Землю падает до 500 кг марсианского метеорита.
Земля делает полный оборот вокруг своей оси за 23 часа 56 минут и 4
секунды.
На Юпитере регулярно идут алмазные дожди.
Во вселенной больше звёзд, чем песчинок на всех пляжах Земли.
В мире всего 7% левшей
Правое лёгкое человека вмещает больше воздуха, чем левое.
Самая трудно излечимая фобия – боязнь страха.
Алмазы могут гореть.
Корова может подняться по лестнице, но не может спуститься.
Утки способны нырять на глубину до 6 метров.
Китайский язык является самым популярным в мире.
У жирафа и человека одинаковое количество шейных позвонков.
Самое высокое здание в Европе находится в Москве.



Дюсекеева Саялым - 01.09.2003
Күзембай Асанәлі – 04.09.2008
Мубарак Мансур – 05.09.2006
Борамбай Джамиля – 09.09.2008
Талғат Амир – 14.09.2008
Исаева Шұғыла -17.09.2003
Сәкенұлы Дінмұхаммед – 17.09.2006
Жақытай Дармен -25.09.2003

Қазан айы

Қыркүйек айы

Мадьярова Мадина -02.10.2006
Сыздыкова Айша -05.10.2007
Дюзеева Малика – 08.10.2007
Еламан Еләділ -09.10.2003
Әзімхан Бекасыл -10.10.2008
Сейфулла Тілеухан -15.10.2003
Совет Әділ – 16.10.2007
Кусайын Мухаммад – 17.10.2005
Амрина Наргиз -18.10.2008
Карибек Нұрперзент– 23.10.2006
Абуева Алтынай - 29.10.2003

Тәрбиешілер:
Ахметова Макпал Габитовна – 15.09.1985
Жумалинова Айман Шахановна – 08.10.1969
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